
 

 

 

 

Packliste​
Surf & Yoga Camp • Montalivet  

​Schlafsack & Kopfkissen  Tipp: Komforttemperatur +5 Grad  

​Spannbettlaken  für dein Luftbett (90 x 200 cm)  

​große Trinkflasche  für lange Strandtage 

​Brotdose/Lunchbox  für dein Strandbaguette in den Surfpausen 

​Strand- & Duschtuch  für das Sonnenbaden und Duschen 

​Sonnenschutz  wasserfeste Sonnencreme, Sonnenbrille und Hut 

​Bikini, Badeanzug oder Badehose  Tipp: eng anliegend und ohne 
Knöpfe und Perlen, für das Tragen unter dem Neoprenanzug 

​Sportklamotten  für deine Yoga Sessions 

​Warme Kleidung, Mütze für windige Tage & sternenklare Nächte 

​Strandrucksack  deine Arme brauchst du für das Surfbrett! 

​Wetbag oder robuste Plastiktüte für deinen nassen Neoprenanzug  

​Reisedokumente  Ausweis, EU Krankenversicherungskarte 

​kleine Reiseapotheke  Desinfektionsmittel, Pflaster etc. 

Viel Spaß beim Packen & bis bald im Summersurf Camp! 
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